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                                                                                                                                                                                    Утверждаю:
Директор школы
____________Чаусова Е.А..
«___»________2023

Календарный план работы волонтёрского отряда «Кто, если не мы!?» на 2023-2024 учебный год
	№
	Месяц
	План
	Факт
	Название мероприятия
	Место проведения, форма
	Ответственный

	1
	Сентябрь
	06.09.
13.09.
20.09.
27.09
	
	1. Обновление членов волонтёрского отряда.
2. Выбор актива волонтёрского отряда.
3. Знакомство с планом работы на месяц.
4. Создание группы в социальной сети.
	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.

	2
	Октябрь
	04.10
11.10
18.10
25.10

	
	1. Знакомство с планом работы на месяц.
2. Изготовление поделок.
3. День старшего поколения. Поздравления.
4. Поздравление ветеранов педагогического труда ко Дню учителя
	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.

	3
	Ноябрь
	
	
	1. Знакомство с планом работы на месяц.
2. Конкурс рисунков «Мы и наше здоровье». Выставка работ.
3. Классные часы «Милосердие спасёт мир»
4. Подготовка к празднику «День матери»
	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.

	4
	Декабрь
	
	
	1. Знакомство с планом работы на месяц.
2. День Героев Отечества
3. Помощь в подготовке к Новому году 
4. Просмотр фильма «Право на жизнь» о проблемах наркомании и алкоголизма»
	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.

	5
	Январь
	
	
	1. Знакомство с планом работы на месяц.
2. История праздника «Рождество»
3. Акция «Покорми птиц зимой»
4. Изготовление кормушек
	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.

	6
	Февраль
	
	
	1. Знакомство с планом работы на месяц.
2. Организация почты «Валентинок»
3. Конкурс рисунков к 23 февраля
4. Концертная программа ко дню защитников Отечества
	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.

	7
	Март
	
	
	1. Знакомство с планом работы на месяц.
2. Участие в спортивной эстафете «А ну-ка девушки»
3. Праздничный концерт к празднику 8 марта. Рисование плакатов.
4. Конкурс: листовок, буклетов ко Дню птиц
	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.

	8
	Апрель
	
	
	1. Знакомство с планом работы на месяц.
2. Рисунки ко Дню космонавтики. Выставка работ
3. Акция «Чистота вокруг школы»
4. Скажем курению «НЕТ»
	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.

	9
	Май
	
	
	1. Знакомство с планом работы на месяц.
2. Подготовка к 9 мая
3. Участие в акции «Георгиевская ленточка»
4. Возложение цветов к памятнику героям – освободителям от фашистских захватчиков
	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.

	10
	Июнь
	
	
	1. Знакомство с планом работы на месяц.
2. Организация детей на посещение оздоровительного лагеря при МАОУ «Суйгинская СОШ»
3. Помощь в организации спортивного мероприятия, посвящённого  Дню защиты детей
4. Проведение КВНа с младшими школьниками «Ура, лето!»

	МАОУ «Суйгинская СОШ»
	Закирова О.Н.
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Kparkoe onicanue nporpamMmel:

IIpodMIBHEI OTPST BOJNOHTEPOB - IIPOEKT, HANPABJIEHHBIH Ha ()OPMUPOBAHHE 30POBOTO
06pasa JKHU3HH CpPENH MOIPOCTKOB, (HOPMHPOBAHWE IO3HIMH 3T0POBOTO TPAKIAHUHA obmiecTBa.
AKTyalbHOCTH MPOEKTA HANpPSIMYyIO CBs3aHAa C MpoOieMamy, CyIIECTBYIOIIMMH B COBPEMEHHOM
06IIecTRe, ¢ KOTOPBIMY CTAIKMBAIOTCS [IOPOCTKY, HanpuMep, Tabakokypenue, [IAB u ip.

KanpoBoe oGecneyeHne NnporpamMmmel

1.Ilenaror -oprasu3arop

5. KimaccHble pyKOBOIMTENH

[pu peanu3aiy IPoeKTa GyayT IPUMEHATHCS CIIEIYIOIIIE IPHHIHNbI:

1. lpusumn MEOr006pasus BUIOB, HOPM H CONEPIKAHHS NEATENHHOCTH.

2. TIpuHImMI cBOGOIB! K TBOPYECTBA Ipe/oaraeT IIpaBo BEIOOpa.

3.IIpHHIMI CONMANBHON aKTUBHOCTH YEPe3 BKJIFOYEHHE MOAPOCTKOB B COLUAIBHO-3HAYUMYIO
JIEATENHHOCTD [PU HPOBEICHHUH PasHOILIAHOBBIX MPOCBETHTENBCKUX, MPONAraH/ICTCKUX, JOCYTOBBIX
MEPONPHATHH.

4. TIpHHIMI B3aUMOCBSI3H I1€JaTOTMYECKOr0 YIIPABJIEHHUS M CAMOYIIPABICHH.

B ocHOBe JeATeLHOCTH NPOQUILHOrO OTPSiA - MPONAraHJa 3J0POBOro o06pasa JKU3HH
Cpe/iu CBOHX CBEPCTHHKOB.

Conepmaﬂne JAeATEeJIbHOCTH H MEXAaHU3M peau3aliu.

IToozomosumeibHblii nepuoo

L C6op, ananm3, 06001IeHHe MaTepraia He0OX0MMOTO pealu3allii IPOCKTa
2. Hammcanne mporpaMMBl.
3 HaGop sxenaromux B IpoQHIBHBI 0TS,

Opzanu3ayuoHHLIL nepuoo

1. Bxozmsmas AuarHocTuKa.
2. 3HAKOMCTBO JIeTeH ¢ IPOTrPaMMOH.
3. CrapT IporpamMMEL.

OcHogHoli nepuod
1. Peanu3anus mporpamMmal.
2. JIMIHOCTHBINA POCT KaXIOro peOEHKa B XO/IE PEATM3AlIH [IPOTPaMMBL.

Hmozoswlii nepuod
TICHXOJIOr0-CONHATFHO-TIeJaTOTHYIECK Ui aHATIH3 UTOTOB paboTEI OTpsa

CTpYKTYpa BOJOHTEPCKOro OTPS/IA.

PyKOBOJMTENH BOJIOHTEPCKOro (hOPMHPOBAHHS — TENIATOT-0PraHu3aTop. BaxHbIM ycIoBHEM
SABISETCS TBOPUYECKHM TOJXON, 3aHHTEPECOBAHHOCTH, TAKTHYHOCTh. PykoBOZHTENh OOeCIHedHMBACT
KOOP/MHALIIIO BCell NIeSTENBHOCTH, MOAOHPAET PEGAT M PaCTpPeNenseT MexAy HAMH OGs3aHHOCTH,
oprasu3yer paboTy BOJIOHTEPOB.

CraTh BOIOHTEPOM MOJKET JIF060# moapocTok ¢ 12 jet.

DyHKIHH BOJOHTEPOB B NPOoQHIAKTHYECKOIi paboTe:

- IIpoBeieHue MPOQUIaKTHIECKHX 3aHATAN WM TPEHHHIOB;

- IPOBEIEHIE MACCOBBIX aKIHH, BEICTABOK, COPEBHOBAHUH, UID;

- pacmpoctpanenue uadopmanuu (depes pasgady moiurpaduu, packielky IIaKaTos, paboty B
CBOEH COLMANBHOM Cpere).
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3anoBexu BOJOHTEPOB IIKOJIbI

Haifyii TOTO, KTO Hy)KIaeTcsl B TBOEH IOUIEPIKKE, IIOMOTH, 3aIlllUTH €T0.

Packpoit ce6s B TFOGO0H ONE3HOM TS OKPYKAIOIHAX U TEOs CAMOTO AEATENBHOCTH.

[ToMHHM, 9TO TBOSI CHJIA U TBOSI IIEHHOCTB — B TBOEM 3[J0POBBE.

OuenmBail cebs M CBOMX TOBapUIlled HE IO CJOBaM, & IO PEalbHBIM OTHONIEHWSIM H
HOCTYIKaM.

Kopexc BOJIOHTEPOB:

Ipo6ema. Lemm. Pecypesl u cpok. B paGote mepsoe jeno — mianuposanne! BomonTeps!
OCBOMJIH HOBBIH 1o/x0/] — COIHAaIbHOE IPOEKTHPOBAHHKE!

Axupy — HyxHOe neno u BaxHoe. CkaxeM Bpenssm npusbrakam — HET! Mer nonectn
XOTHM JI0 Kaxk0ro: [J1yro — caMuM IpHUHHATE cebe Bpen!

Kto TpemmpyeTcs m 0byuaercs, Y TOTO BCErZa M BCE MONydaeTcs. TpeHHHT JHACPCTBa,
TpeHHUHT TBopuecTBa. [IpHsITHO 06ImaThes, NeficTBOBATh XoyeTcs!

XoTHM, 9TOOBI CTATIO MOJIHBIM — 3I0POBBIM OBITH H CBOOOJHEM!

3HaeM caMH ¥ Manblnel Hayanm, Kak cenats cBoe 310poBbe JTydiie!

TOTOBHI I0OKa3aTh Ha JeNe: 3M0POBELii yX — B 3710pPOBOM TeJle!

Co6J1a3HOB ONACHBIX Hofaubine mepkuch. C Hamy Beld HMHTepecHyro xusHb! [lymaii,
KOT7ia OTBeyaems “Her” 1 “na” Yl moMHH, 4T BEIOOpP ecTh Beeral

OzkupaeMple pe3yaIbTaThI:

© yBEIIMUCHUE KOJMYECTBA nereit u TIOJPOCTKOB, BOBJICUCHHBIX B BOJIOHTEPCKHE OTpsAABl H

MpOBEJIEHAE  AGTEPHATHBHBIX MEPOTIPHSTHIA;

© [IPUBIICYCHHUE neret u TIOAPOCTKOB K 00IIeCTBEHHO 3HAYMMOH NEATEIBHOCTH;

o JOpMHpOBAHHE B XOJE JEATENLHOCTH GONEe OTBETCTBEHHOM, a[allTHPOBAHHOH, 3710pOBOH

JIMYHOCTH,

® OBJIaJICHUC 3HAHUSIMH O 30X u YMEHHE apryMEHTHPOBaHO OTCTauBaTh CBOIO IIO3HUIHIO,
(I)OpMHpOBaHI/IG 3I0POBBIX YCTAaHOBOK H HAaBBIKOB OTBETCTBEHHOI'O IIOBEJICHHS, CHIDKAOIHX

BEpOATHOCTH IpuoOIeHus K ITAB, KypeHuto, akoronusmy;

© [IOBBIIIEHHS KOJIMUECTBA U KAYeCTBA Y4YacTHs IIKOJIBI B aKIUAX BOJIOHTEPOB, OpraHu3yeMBIX

IIKOJIOHN, paiiOHOM.
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MyHHUHIAILHOE ABTOHOMHOE 06111e00pa3oBaTeibHOe yupexieHne

«Cyiiruackas cpeansisi o61eo0opazoBaTe/bHasH HIKOI2)»

PACCMOTPEHO COI'JJACOBAHO VTBEPXIEHO
Ha 3acemanun IIMO 3aMeCTUTENb TUPEKTOPa
o YBP
TTporoxom Ne 1 %/4
ot «29» 08.2023r. Kupcanosa T. 1.
PABOYASI TIPOI'PAMMA

Kypca BHEYPOYHOI IesTeIbHOCTH
«KTo0, ecin He MbI?!»
(counabHOE HATIPABJICHHE)
Ha 2023 — 2024 yuebnpIii roj

Cpox peanmsanuu — 1 rog

VuebHbIX Henenb — 34
KomnmaecTBo yacos B Hezemo — 1

KommuecTBo yacos B rox - 34

CocraBHTeNb:
YUHTEb Ha4albHBIX KIIacCoB

3axuposa Onera Hukonaesna

2023r.
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AKTyagbHOCTb. [lONUTHYECKHE, COLMAIBHO-IKOHOMHICCKHE  H3MEHEHI, MPOUCXOIAIITAE
CerofiHs B OOLIECTBE, AUKTYIOT HOBBIE TpeGOBaHMA K OpraHH3alluy y4eGHO-BOCIIATATENEHOTO
mporecca B OY.

oApOCTOK KaXMbli AGHb IOJDKEH [eNaTh BBIOOP, MPOTHBOCTOSTH co0asHaM JKHM3HH,
COXPAHWTb 3OPOBBE M OTCTOATH CBOIO JKM3HEHHYIO IIOSHIMIO, OCHOBAHHYIO Ha 3HAHHM H
coBCTBEHHOM IPHOOPETEHHOM OIIBITE.

BonoHTepckue MM JOOPOBONBYECKHE OpraHu3aldd - 3T0 cBOGOMIHBIE COIO3BI IIOZIEH,
OGBEIMHEHHBIX KAKMM-THOO OBIIEM  CICIMATBHBIM —HHTEpeCOM. BOJNOHTEpHl  3aHHMAIOTCA
[PONAranol 340poBOTo 06pasa u3HU. BosnoHTepeckoe ABHIKCHHE ceifuac pa3BHUBAETCA ITOBOJIBHO
6ypro. K ToMmy ke, (pOpMHUPOBAHHE KOMIIETCHTHOCTH BO3MOXKHO TONBKO B CIHHCTEE C IIEHHOCTAMH
4enoBeKa, T.6. IPH TIyGOKOH JMYHOMN 3aMHTEPECOBAHHOCTH B NIAHHOM BHIE JCATCILHOCTH. Henb3s
HayuuThCs OBITH CONHMANBHO AKTHBHEIM, HE y4acTIByS B caMOl JesTenbHOCTH. IIpHoOpeTeHne
KOMIIETEHITHH HAPSIMYIO 3aBHCHT OT aKTUBHOCTH CAMHUX YHAIUXCA.

Kak TMOKasbIBAIOT pPe3yJIHTaThl COBPEMEHHBIX HCCIIENOBAHMH, BO3PacT npuoOIIeHHsS K
yrotpeGennio Tabaka, alkoroisl W HAPKOTHKOB M Pa3THIHBIX IICHXOAKTHBHBIX BEIICCTB (mamee —
TTAB) npuxoquTcsi B GOJIBIIMHCTBE CIIy4aeB Ha IIKOJBHBIC ORI

IIpoBenenne CBOGOHOrO BPEMEHH IS TOAPOCTKOB MIPaeT ceitac HaMHOro GOJIBIIYIO POIIb,
yeM JUTA TIOKOJEHHS ¥X pomuTenedl. [IPOMCXOIUT HEYKIOHHOE «OMOJIOXKEHHE) HAPKOMAHMH. B
Poccny cpemHMil BO3pacT Hadyana yMOTPeONECHHs AanKOTOJsl CHH3HICA N0 12,5 roma, BO3pacT
TprOGLIEHHS K TOKCUKO-HAPKOTHYECKHMM BEMIECTBAM CHU3HIICA 110 14,2 rona. Tonbko 8% mOIPOCTKOB
HPU3HAHBI 3[0POBBIMH.

HeBO3MOYKHO 3aCTABUTH UENIOBEKA JKHUTH 30POBOIL ¥ TAPMOHUYHON XKU3HBIO, ECIH OH 3TOT0
He XOUeT, HO MOXKHO IOMOYb €My OCO3HATh OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOIO JKHM3Hb M IOCTABUTDL €TO B
CHTyamuio cBOGOTHOTO BEIGOpA. IlOPOCTKY, CHENABIIEMY TaKoH BEIOOp, OCO3HABIIEMY LEHHOCTH
370poBOr0 00pa3a JKM3HH, IPOIIE JOHECTH 3TY AH(OPMAITHIO 10 CBEPCTHHKOB. Benp oHu OymyT
06IIATHCS HA OJTHOM SI3BIKE, TI0 IIPHHIMITY «PABHBIA - PABHOMY».

JlaHHast IPOrpaMMa  SBIISIETCS IIPOJOJDKEHHEM DaCOTHI IO BOBIEYCHHIO MOAPOCTKOB B
06GPOBONMBYECKOE JBIVKEHHE W INABHOH IENbIO  IIpeAlionaract npoduIakTHIecKyo  paboTy,
Hponarafy 30pOBOro 06pasa KU3HH BOJOHTEPAMH.

[podumeHeit oTpsin — (opma 06pa3oBaTeNbHOH H 037I0POBUTEIBHOM JIEATENBHOCTH C
TBOPYECKH OZAPEHHBIME MM COLUANBHO aKTHBHBIMU JIETEMH.

TakuM 06pa3oM, Ha TIEPBBIH IUIAH BBIXOJUT PA3BHTHE OCHOBHEIX Ga3s0BBIX CBOJMCTB JINYHOCTH,
CHOCOGHBIX OOECTEednTh aJANTAIMIO OJPACTAIOIEr0 TOKOJNEHUs K COBPEMEHHBIM YCIOBHAM
JKH3HENESTENHHOCTH M OKA3bIBAIOIIMX  HEMOCPEACTBEHHOE — BIMSHHC — HA (dopmupoBaHHE
MOTHBHPOBAHHOTO BBIGOPa 30POBOTO 06pasa HKU3HH.

Iean mporpamMmpi:

PasBuTHE BOJNOHTEPCKOTO MBEDKCHHS B IIKoJeE, (OPMHPOBAHHE MO3UTUBHBIX YCTAHOBOK
yuammxcs Ha 10GPOBONBUECKYIO JIEATENBHOCTh. OKasaHue MOSHTMBHOIO BIMAHUA HA CBEPCTHHKOB
HpH BBIGOPE HMH YKH3HEHHBIX IIEHHOCTEH.

3agayn NporpamMmel:

1. TToka3aTh MperMyIIECTBa 3[0POBOTO 00pasa XHU3HHU Ha JIMIHOM IpAMepe.

2. TIpomaras/IMpoBaTh 310POBBIH 06pas JKH3HH (IPH TOMOIIH aKIuii, TPEHUHTOBBIX 3aHATHI,
TeMATHYEeCKHX BBICTYIUICHHH, KOHKYPCOB H JIp.)

3. AmpoGarus HOBBIX (hJOPM OPTaHH3AKMH 3aHATOCTH JETeH /i pasBUTHA HX CaMOCTOSTENbHOH
[O3HABATENBHOM AESTENBHOCTH, TPO(IIAKTHKH BPENHBIX IPUBBIYCK, BOCTIUTAHHS 310POBOTO obpasa
JKH3HH.

4. PasBuTHEe BOJIOHTEPCKOTO NBIDKGHHS B IIKOJE, (OPMHUPOBAHHE MO3UTUBHBIX YCTAHOBOK
yYaIuXCsl Ha JOOPOBOIBUECKYIO AEATEIBHOCTD.

5.opMHUpOBAHHE [IOTPEOHOCTH B HHTEPECHOM M TIPOJTyKTHBHOM A0CyTe





